Wie pflegt man Hair Extensios?

Lange Haare verkorpern das Bild von Sinnlichkeit und Schonheit. Allerdings bediirfen sie auch
viel Pflege - und Extensions noch mehr. Da die Haare nicht mehr von der Haarwurzel genahrt
werden, ist das Aussehen bzw. die Schénheit von Extensions von der Pflege der Tragerin abhan-
ging. Die tagliche Haarpflege mag vieleicht nicht das aufwendigste daran sein, aber das richtige
Waschen und Trocknen.

Grundsatzlich:

lhre neuen prachtigen Haare kdonnen sehr ge-
wohnungsbediirftig sein. Das zusatzliche Gewicht
zieht an lhren Haarwurzeln und ist vermutlich in
den ersten Tagen splirbar. Ganz wichtig: Zum Schla-
fen gehen machen Sie sich einen lockeren Zopf um
Verknotungen/Rastas zu vermeiden!

Die tagliche Pflege

Blrsten Sie Ihr trockenes Haar sehr sorgfaltig, ver-
wenden Sie keine harten Kimme. Die Blrsten mus-
sen mit nachgiebigen Borsten versehen sein, um die
Ansatzstellen nicht zu verletzen. Eine Extensions-
birste konnen Sie bei uns oder im Shop beziehen.
Zur taglichen Pflege sollte das Haar 2-3 mal mit einer
Extensionsbiirste durchgekammt werden. Unten an-
fangen und sich dann nach oben hocharbeiten. Die ..
Biirste sollte lange ganz weiche Borsten haben, um -
das Bonding nicht heraus zu ziehen und auch nicht zu stark die Haarwurzeln zu belasten. Blrsten
Sie immer Partienweise, teilen Sie die Haare ab und kammen Sie Schritt fur Schritt. Zum Féhnen
und Glatten ist dies die schonendste Variante. Kdmmen Sie ihr Haar nur im trockenen Zustand.

Wichtig: immer mit der anderen Hand die Haare festhalten, damit nicht eine so groRe Bela-
stung fur die Eigenhaarwurzeln durch den Zug entsteht und die Bondings nicht herausgezogen
werden.
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Taglich Feuchtigkeit zufiihren

Fiir die Haarpitzen ist Haarspitzenfluid sehr empfehlenswert. Bei indischem Haar empfehlen
wir aullerdem ein Anti Frizz Produkt wie z. B. Loreal Anti Frizz Serum aus der ANTI Haarbruch Serie
(orangene Verpackung) oder das Viogorance Spitzenserum aus unserem Shop.

Das Waschen

Waschen Sie lhre neuen langen Haare sorgfdltig - am besten Kopf nicht vorn Uber, sondern
Kopf nach hinten halten - so vermeiden Sie Verknotungen der Haare und zu starkes ziehen in
gegen gesetzter Haarwuchsrichtung. Das Shampoo sollte nur auf den Oberkopf aufgetragen wer-
den, da es nur eine reinigende Wirkung hat. Die Langen werden automatisch durch das herunter-
laufende Shampoowasser gereinigt. Bei indischem Haar reicht oft die Pflegekraft von Splilungen
nicht aus, die Extensions mit den notwendigen Pflegemitteln zu versorgen. Deswegen raten wir
fir die Langen vorzugsweise Kurprodukte zu verwenden. Anders beim russischen Echthaar: Hier
reicht das Gliss Kur Shampoo und dazugehdrige Spillung fiir trockenes Haar. Babyshampoo ist
nicht geeignet.

Eine Haarkur oder eine Spilung wird ins handtuchtrockene Haar einmassiert, nicht auf die
Bondings, nicht auf die Kopfhaut. Diese Produkte gehoren nur auf die Langen und Spitzen. Im
patschnassen Haar hat die Haarkur/Spllung keine Wirkung. Die Einwirkzeit betragt zwischen
2-15 Minuten. Spulen Sie die Haare und insbesondere die Ansatzstellen sehr gut aus.
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Speziell fiir blondes Haar: Konnen wir unseren Kunden die Sheer Blonde Serie von John Frieda
empfehlen - jedoch nur 1-2 mal monatlich benutzen. Die Haare werden seidig weich und glanzen
kraftig und gesund.
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Nach dem Waschen

Nach dem Waschen kdnnen die Haare wie normales langes Haar getrocknet
werden. Also: gefont oder mit Wickler eingelegt, geglattet etc. lhre Extensions
sollten Sie nur selten lufttrocknen. Falls 6fters, achten Sie darauf, dass die An-
satzstellen mit dem F6hn getrocknet werden. Wichtig ist, dass die Bondings
stehts getrocknet werden nach der Haarwasche. Bleiben Sie feucht, so entste-
hen Rastas am Ansatz, also Verknotungen oder die Extensions kdnnten raus-
rutschen. Vermeiden Sie allzu starke Hitze beim Féhnen oder Glatten (max.
160 Grad). Achten Sie auf ein gutes Trocknen der Verbindungsstellen. Gehen
Sie nie mit nassen Haaren ins Bett, da sonst die Verbindungsstellen sich verhedern und sich
Rastas bilden. Die Haare ausdriicken, niemals rubbeln, sonst verknoten die Haare. Eventuelle
Knotchen noch nicht entfernen - Haare im nassen Zustand niemals kammen oder birsten, da
das Haar Wasser aufgesaugt hat und die Schuppenschicht durch das Biirsten der nassen Haare
beschadigt wirde. Verknotungen die durch das Waschen entstanden sind l6sen sich bestens
im trockenen Zustand. Im nassen Zustand |6sen sie sich nur mit reiBen und zerren. Hilfreich
beim Fohnen sind Sprihkuren, die die Kimmbarkeit erleichtern. z.B. Gliss Kur Express-Repair-
Spulung, nicht aussptilen, sondern ins handtuchtrockene Haar spriihen und trocken féhnen.

Weitere tolle Produkte fiir eine gepflegte Lowenmdhne:

- Gliss Kur flr strapaziertes Haar: Shampoo, Balsam oder Haarkur
(glnstig!)

- Loreal Anti Haarbruch Serie (orangene Verpackung)

- L'oreal absolut repair Haarmaske
(nur wenn notig; im Hair-X Shop erhaltlich)

- John Frieda Glanzspray (ein Glanz-Kick; im Shop erhaltlich)
- Viogorance Spitzen-Serum empfehlenswert (im Shop erhaltlich)

- Speziell fir blondes Haar: Sheer Blonde von John Frieda
(nicht auf die Bondings und nur 1-2 mal monatlich!)

Verzichten Sie auf Dauerwellen und Bleichen der Haare

Beides ist in jedem Fall fir das Haar strapazierend, bei den ange-
schweissten Haaren, wird dieVerbindungsstelle dadurch geschwacht.
Eine Dauerwelle oder ein Bleichen hat immer vor der Haarverlange-
rung zu erfolgen oder Ansatz nachfarben kann nach der Verlange-
rung gemacht werden. Jedoch gehoéren die Chemikalien nicht auf die Verbindungsstellen. Far-
ben Sie Ihr Haar nach der Verlangerung nicht mehr komplett, dies muss mindestens 7 Tage vor
der Verlangerung erfolgen.

Tonen/Farben

Wer Extensions tont oder farbt, der kann dies auf eigenes Risiko machen. Man beachte, dass
wir danach keine Garantie mehr geben kdnnen. Jede Tonung/Farbung kann negative Folgen
haben. Dass Haar kann strapazierter werden oder die Bondings halten nicht mehr.
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Folgende Produkte werden fiir eine tdgliche Pflege nicht empfohlen,
diese vermindern die Haltbarkeit der Extensions:

Diese Produkte sind nicht schadlich fiir die Haare, mindern aber die Haltbarkeit der Bondings
und konnen teilweise das Haar strohig wirken lassen.

- keine 2 in 1 Produkte

- keine stark silikonhaltigen Shampoos wie zb. Pantene

- keine Schuppenshampoos

- keine Produkte mit Diamond Gloss

- keine Produkte EXTRA- flir blondes Haar, EXTRA- fiir braunes Haar etc.
- kein Kerastase, Redken oder Fructis

- Silbershampoo

Parfiim, Alkohol, Aceton oder Ole, eigenes Haarfett kann die Haltbarkeit der Bondings beein-
trachtigen. Auf den Verbindungsstellen diirfen des weiteren keine Chemieprodukte wie z.B. Dau-
erwellwasser, Oxydation, Bleichpulver etc. angewendet werden.

Pflege im Schwimmbad:

Generell sollte der Kontakt mit Chlorwasser bzw. Salzwasser vermieden werden, da dies das
Haar sowie das Bonding schadigen kann. Grundsatzlich nach Chlor- oder Salzwasser die Haare
griindlich waschen, sehr gut ausspilen. Entsprechend pflegender Baslam / Haarkur verwenden.
Ein Sonnenhut schiitzt die Haare ebenso vor dem Austrocknen. Gonnen Sie ihren Haaren gute
pflegende Produkte.

Wir wiinschen lhnen viel Spass mit lhren langen Haaren!

Unter Berlicksichtigung der genannten Pflegetipps werden Sie lange (oder langer!) Freude an
Ilhrer Traummahne haben. Unsere Extensions haben eine Garantie auf die Haltbarkeit, dh. fallen
ihnen mehr als 10% Strahnen innerhalb von 2-3 Wochen aus, modellieren wir sie gratis wieder
ein. Die verlorenen Strahnen mussen zum Termin mitgebracht werden. Bei diesem Kontrolltermin
konnen wir die Pflegehinweise durchgehen und die Fehlerquelle finden.

Wir arbeiten mit zuverlassigen Echthaaren von hochwertiger
Haarqualitat. Unsere Anspriiche sind sehr hoch, deshalb kiimmern
wir uns auch nach Ihrer Haarverlangerung um Sie!

Wir lassen Sie bei Problemen nicht im Stich, rufen Sie uns an:
078 6263470

Hair-X.ch Team
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